
全方位學習日 (11-4-2008) 

活動感想 

姓名︰蔣露雯 

班別︰1A 

學習主題︰元朗的旅遊景點 

指導老師︰鄧加迅老師 

  

我在今次的活動中學習到做專題研習時要注意甚麼和怎樣做一個好的研習。

雖然在做的過程中我們和其他組都經常遇到困難，例如大家在定題目的時候，有

時會選錯題，或者不符合我們最初定的標準。但幸好我們最終都能達成目標。而

我在今次活動中學習了題目和怎樣分析搜集回來的資料。我覺得最艱的是和同學

爭論題目，當時大家都爭到面紅耳赤，其實我知大家都是為了大家好，所以才爭

論。雖然是艱難，但我覺得很開心，因為大家都是為學習而討論的，這樣的畫面，

真令人懷念。 

  



全方位學習日 (11-4-2008) 

活動感想 

姓名：李顥謙 

班別：1B 

學習主題：田園半日閑 

指導老師：王保智老師 

今次是難得的學習機會，不幸我感冒纏身，到達田園後感受到那股綠意盎然，

百花爭放的氣氛，當地沒有我想像中炎熱，在大自然的懷抱下，樹群給我們帶來

清風，在環境優美的地方下學習，份外醒神。我學會了自製麵包親身感受耕田的

滋味，使我覺得，原始和大自然的產物才是美好的淳樸。 

 

  



全方位學習日 (11-4-2008) 

活動感想 

姓名：余詠思 

班別：1B 

學習主題：大豆製品知多少 

指導老師：吳麗明 

 今天我們早上先到街市及超級市場搜集資料及拍攝有關的照片，然後便到惠

康買弄豆腐花所需的材料，便回到家政室整理資料及做豆腐花了。 

 一開始我懷着興奮的心情，把所有材料弄好，我們很合作，我攪拌，潘美婷、

王家俐及陳詩慧把豆漿煮熱。第一次我們失敗了，我心情非常失落，然後，MISS

吳便叫我們再煮，終於皇天不負有心人，成功了！我吃過後心裏甜絲絲的，今天

我失敗過，成功過，明白了失敗乃成功之母，有失敗才會成功，失敗了不要灰心，

再接再厲，只要有恆心便能成功！ 

 

  



全方位學習日 (11-4-2008) 

活動感想 

姓名：梁家敏 

班別：1C 

學習主題：大澳的居民的生活文化 

指導老師：黃志成老師 

 我們今日去的是大澳，說到最辛苦也是要坐車，但是大澳真是很有漁村的風

味，一行到街市裏，就嗅出一股股香氣，那就是咸魚的香味，也是他們的特產，

沿路我買了很多食物，真是好好味呢！又參觀了很多文物館，最開心的是坐船出

海，船長一邊開船一邊為我們介紹大澳的特色，雖然看不到海豚，但也很好玩！ 

 

 

姓名：吳敏宜 

班別：1C 

學習主題：大澳的居民的生活文化 

指導老師：黃志成老師 

 雖然今天是全方位學習日，但感覺就好像是旅行一樣輕鬆、愉快。今天我們

的目的地是大澳，可能因為生活在市區中，所以覺得那裡特別寧靜和舒適，我們

沿大澳的街道行，也經過了很多店鋪，那裡的人也很熱情！我們也透過了訪問他

們和觀察地方來了解大澳，大澳雖然是鄉村的地方，有些居住於城市的人也許會

覺得他們那種自給自足的人很辛苦，但是大澳的居民卻從不覺得。 

 今次的全方位學習令我感到很愉快。 

 

  



全方位學習日 (11-4-2008) 

活動感想 

姓名︰麥倩思 

班別︰1C 

學習主題︰一份報章的誕生 

指導老師︰黃秀琴老師 

 原來每星期在我們手上的一份簡簡單單、普普通通只得幾頁紙的報刊，竟然

要用那麼多的人力物力才能出版。我第一步踏上報館，已嗅到了一陣報紙的氣味，

上到報館的辦公室，我看見一個很大的會議室，看到幾位報章編輯，當我們問他

們問題時，我覺得他們非常專業，大概我們問了十題問題之後，他們更送了一隻

公仔給我們。後來，他們又帶我們去其他地方。我真的大開眼界，未想過一份報

章要那麼多人才能出版。參觀完之後，我們便離開了報館。我希望日後可以再一

次去到報館參觀，知道更多關於報章的資料。 

 

  



全方位學習日 (11-4-2008) 

活動感想 

 

姓名：溫曉怡 

班別：1C 

學習主題：海豚生活寫真 

指導老師：鍾雪霞老師 

經過整日的學習活動，我懂得很多關於海豚生活特性、平日會做什麼、外貌

等知識，例如海豚睡覺是左右腦分別在不同時間睡覺。 

除了這些東西外，還學會了池水是怎樣淨化的。此外從中也懂得怎樣提升隊員的

合作性，怎樣分配工作，我想各隊的合作性也非常頭頭是道，合作無間呢！希望

以後的全方位學習日也是那麼好啦！ 

 

 

姓名：潘彥筠 

班別：1C 

學習主題：海豚生活寫真 

指導老師：鍾雪霞老師 

我覺得這次活動十分開心，經過整日的學習活動，我覺得我們應該更加愛護

海洋，減少浪費水源，令海洋生物的棲息地方更美。 

除此之外，我還知道了更多海洋知識；包括了海豚所使用水的過濾過程，令

我有深刻的體會，令我知道要更珍惜水源。 

 

  



全方位學習日 (11-4-2008) 

活動感想 

姓名︰莊婷婷 

班別︰1D 

學習主題︰釣魚樂 

指導老師︰田楚文老師、劉子健老師 

 透過今次的活動，令我獲益良多。釣魚需要耐性和技巧。起初，我也有些不

耐煩，不過一聽到其他同學成功的歡呼聲，我就不禁興奮起來，原來當你釣到魚

的時候，背後的成功感真是很大。在這個活動，我除了培養到耐性外，我還感受

到甚麼叫「一分耕耘，一分收穫」。最後，我要多謝田楚文老師和劉子健老師。 

 

 

姓名︰麥仲賢 

班別︰1D 

學習主題︰釣魚樂 

指導老師︰田楚文、劉子健老師 

 經過整日的學習活動，我們接觸不同的事物，無論在知識、技能、人際關係

及個人思考上都有一定的提升。我們要鍛鍊耐性，增進友誼和當釣到魚會有一種

成功感。就好像我們的同學釣到一條大魚有 4 至 5 斤，那種喜悅真是無法比喻。

在這次學習期間，我學到很多東西，我真是要多謝帶隊的老師-田老師和劉老師。 

 

  



全方位學習日 (11-4-2008) 

活動感想 

姓名：張悅 

班別：1D 

學習主題：粵劇的精華所在 

指導老師：殷愛珍老師 

這一次能夠到沙田文化博物館欣賞粵劇文物館實在十分榮幸。而且還有導賞

員講解粵劇，令我對粵劇有初步的了解。我們還看了很多粵劇的服裝，服裝不單

精細，還非常明貴。還知道了粵劇的一些用語。這次的全方位學習日，真的令我

學了不少的東西。 

 

姓名：吳靄晴 

班別：1D 

學習主題：粵劇的精華所在 

指導老師：殷愛珍老師 

今天的全方位學習日，我去了沙田文化博物館參觀，裡面有很多展館，其中

我去了粵劇文物館，裡面有很多關於粵劇的歷史和關於粵劇的演員，例如：衣著、

化妝和他們的飾物等，也非常美麗，其中我也去了新界的歷史展館也可以看到香

港舊的歷史，在今次的旅程能清楚知道粵劇的背後意思，十分開心。 

 

  



全方位學習日 (11-4-2008) 

活動感想 

姓名︰莊婷婷 

班別︰1D 

學習主題︰釣魚樂 

指導老師︰田楚文老師、劉子健老師 

 透過今次的活動，令我獲益良多。釣魚需要耐性和技巧。起初，我也有些不

耐煩，不過一聽到其他同學成功的歡呼聲，我就不禁興奮起來，原來當你釣到魚

的時候，背後的成功感真是很大。在這個活動，我除了培養到耐性外，我還感受

到甚麼叫「一分耕耘，一分收穫」。最後，我要多謝田楚文老師和劉子健老師。 

 

 

姓名︰麥仲賢 

班別︰1D 

學習主題︰釣魚樂 

指導老師︰田楚文、劉子健老師 

 經過整日的學習活動，我們接觸不同的事物，無論在知識、技能、人際關係

及個人思考上都有一定的提升。我們要鍛鍊耐性，增進友誼和當釣到魚會有一種

成功感。就好像我們的同學釣到一條大魚有 4 至 5 斤，那種喜悅真是無法比喻。

在這次學習期間，我學到很多東西，我真是要多謝帶隊的老師-田老師和劉老師。 

 

  



姓名：黃鳳珠 

班別：1E 

學習主題：田園樂 

指導老師：鄺琬彤老師 

 在整日的全方位學習日裏，我學會了不少東西和接觸過不同的事物，例如：

如何做一個有機麵包和怎樣耕田。在兩個學習活動中，我喜歡做有機麵包，因為

我比較喜歡烹調食物，烹調食物中的樂趣令我有很大滿足感，而製成品更加給我

有很大的成功感，所以在做有機麵包的過程，我是十分享受的。相反耕田就很辛

苦，無論在播種和施沃等等的過程都要很小心，每天都要給植物澆水直至收成，

這個種植的過程需要很長時間，而且是很辛苦的，所以經過整日的全方位學習日

後，我會好好珍惜我所吃的食物，不會浪費。 

 

  



全方位學習日 (11-4-2008) 

活動感想 

姓名︰李家祥 

班別︰1E 

學習主題︰籃球運動識少少 

指導老師︰李照明老師 

 經過整日的學習活動，無論在知識、技巧和人際關係及個人思考上都有一定

的提昇。當然，有不少開心的片段和辛苦、艱難的一刻。 

 在這次籃球的運動學習日，令我學到不少的知識，如一個人的技術、戰術和

防守等等。但令我最領誤得到的是團體的合作性，因為籃球運動是一個講求合作

性的一項運動。 

 

  



全方位學習日 (11-4-2008) 

活動感想 

姓名︰蔡嘉欣 

班別︰1E 

學習主題︰樂韻悠揚-香港粵語流行曲的發展 

指導老師︰鄭 艷老師 

 各位同學，經過整日的學習活動，接觸過不同的事物，無論在知識、技能、

人際關係及個人思考上都有一定的提昇。當中，有開心的片段，亦有辛苦、艱難

的一刻。當中，我們去的地方是沙田文化博物館。首先，第一站去的是海報博物

館。看到了很多不同國家類型的海報，也有不同風格的。第二站去了香港粵語流

行曲，看到了很多以前的黑膠片。聽到了很多 60-80 年代的歌；也看到了以前明

星登台的衣服。最後，我們去了粵劇博物館，看到粵劇的個人化妝間。 

 

 

 

  



全方位學習日 (11-4-2008) 

活動感想 

姓名︰唐詩敏 

班別︰2A 

學習主題︰樂韻悠揚-香港粵語流行曲的發展 

指導老師︰吳仕強老師 

 這次的全方位學習日過得很充實，我們去參觀了沙田文化博物館，在裏面，

有很多關於現代的海報，內裏的含意甚多。然後我們去觀看有關粵語流行曲的展

覽，有近代的歌手，也有不同年代的歌手的歌等等。裏面還提供了很多歌曲讓我

們細心欣賞和聆聽，也有很多關於粵語流行曲的資料。今次的學習日令我對粵語

流行曲的興趣大大提升，也增加了不少知識呢！ 

 

 

  



全方位學習日 (11-4-2008) 

活動感想 

姓名：蔡嘉玲 

班別：2A 

學習主題：山坡上的主題公園 

指導老師：王小玲 

 這次全方位學習日所去的地方是海洋公園，而主題則是斜坡，探索那裏的地

形和斜坡發展。 

 在海洋公園，我和組員們四周遊覽、探索、拍照，我們曾經為一個斜坡是屬

於凹坡還是凸坡而爭吵；也為了斜坡上有泥釘算不算工程技術而分歧；但最後也

解決了這些難題。過程中，我們因走遍了海洋公園而累透了，但我還是很慶幸能

與我的朋友走過這一段路。 

 

  



全方位學習日 (11-4-2008) 

活動感想 

姓名：蔡嘉玲 

班別：2A 

學習主題：山坡上的主題公園 

指導老師：王小玲 

 這次全方位學習日所去的地方是海洋公園，而主題則是斜坡，探索那裏的地

形和斜坡發展。 

 在海洋公園，我和組員們四周遊覽、探索、拍照，我們曾經為一個斜坡是屬

於凹坡還是凸坡而爭吵；也為了斜坡上有泥釘算不算工程技術而分歧；但最後也

解決了這些難題。過程中，我們因走遍了海洋公園而累透了，但我還是很慶幸能

與我的朋友走過這一段路。 

 

  



全方位學習日 (11-4-2008) 

活動感想 

姓名：何永基 

班別：2B 

學習主題：認識香港海防博物館 

指導老師：潘景明老師 

 經過這次全方位學習的旅程，我獲益良多。當我進入會場，再上到八樓，就

能看見有一枚大炮，就想到當年大概的情況，相信是十分壯觀的。完成整個旅程，

參觀過多個展覽室，也能學習到有關航海、鴉片戰爭的歷史。然而，我也能看到

當時，士兵、航海員的衣服和戰鬥工具，所以，我真的是獲益良多呢！ 

 

姓名︰陳俊傑 

班別︰2B 

學習主題︰認識香港海防博物館 

指導老師︰潘景明老師 

今天我到海防博物館接觸到許多香港舊的海防設備和軍事的演變，在參觀途

中學識了各種武器的用途和用處，還參觀了舊時日軍在佔領香港時的各種特色。

博物館的最大特色就是魚雷室，裏面的魚雷十分大，令我歎為觀止。 

 

  



全方位學習日 (11-4-2008) 

活動感想 

姓名：呂麗紅 

班別：2B 

學習主題：旺角美味之旅 

指導老師：符美儀老師 

 我覺得很有趣，因為我們除了可以吃東西，還可以知道很多食物的來源，為

什麼叫這名字！而且又可以加深同學的友誼，又能學習到知識。真的一舉多得，

而且因為要去吃東西學懂好多東西其實可以和別人分享。不過行了整天，整個人

都累死，不過過得很開心呢！ 

  



全方位學習日 (11-4-2008) 

活動感想 

姓名：劉夢欣 

班別：2C 

學習主題：今昔面貌 

指導老師：梁婉兒老師、呂麗慶老師 

 我覺得經過這個活動後，認識了不少關於舊樓的知識和樣貌。這次我和其他

同學，老師一起參觀了石峽尾的地方，看了很多特色建築、舊樓、新樓和街邊的

店鋪，看了這些景物後，覺得自己現在十分幸福，因為石峽尾的樓宇有很多也是

十分舊的，而自己便住在設備充足的房子裏，所以我以後會十分珍惜眼前的東

西！ 

 

姓名：張栢銘 

班別：2C 

學習主題：今昔面貌 

指導老師：梁婉兒老師、呂麗慶老師 

 我覺得這次的專題學習日學了很多東西，尤其是那些舊大廈和餐廳，都藏一

些獨特的風味，而令我最有印象，就是一間叫成興泰的米店，那裏像一間古代的

米店，裏面有一部米機，那部米機是用來過濾米的，還有一桶大油缸，在那個大

油缸抽油出來，是用人手的，而那個老闆又給我們嗅嗅那些油，真是和平時那些

很不同。最後我們還在米店裏大合照，因此令我印象很深刻。 

 

  



全方位學習日 (11-4-2008) 

活動感想 

姓名：高俊賢 

班別：2C 

學習主題：海洋生物探索 

指導老師：姜淑儀老師 

我覺得這次全方位學習日可以學習到很多有關海洋的知識，例如我們這次到海洋

公園探索的生物是鯊魚，我們從中可學習到鯊魚的由來，牠的身形太小、長度，

和平日牠們的日常生活的習慣和特性，經過這次的學習日，我覺得學到鯊魚的特

性外，還覺得學到如何待遊客，應用到什麼的態度去和遊客說話，因為有的時候

有些遊客不懂去一些地方，會走來問問我們怎樣去，所以我們這次的學習日真是

一舉兩得，收獲豐富，所以我很希望，學校不要舉辦一次，希望可以舉辦兩至三

次，增長知識和見識！ 

  



全方位學習日 (11-4-2008) 

活動感想 

姓名：劉夢欣 

班別：2C 

學習主題：今昔面貌 

指導老師：梁婉兒老師、呂麗慶老師 

 我覺得經過這個活動後，認識了不少關於舊樓的知識和樣貌。這次我和其他

同學，老師一起參觀了石峽尾的地方，看了很多特色建築、舊樓、新樓和街邊的

店鋪，看了這些景物後，覺得自己現在十分幸福，因為石峽尾的樓宇有很多也是

十分舊的，而自己便住在設備充足的房子裏，所以我以後會十分珍惜眼前的東

西！ 

 

姓名：張栢銘 

班別：2C 

學習主題：今昔面貌 

指導老師：梁婉兒老師、呂麗慶老師 

 我覺得這次的專題學習日學了很多東西，尤其是那些舊大廈和餐廳，都藏一

些獨特的風味，而令我最有印象，就是一間叫成興泰的米店，那裏像一間古代的

米店，裏面有一部米機，那部米機是用來過濾米的，還有一桶大油缸，在那個大

油缸抽油出來，是用人手的，而那個老闆又給我們嗅嗅那些油，真是和平時那些

很不同。最後我們還在米店裏大合照，因此令我印象很深刻。 

 

  



全方位學習日 (11-4-2008) 

活動感想 

姓名︰蕭美茹 

班別︰2D 

學習主題︰香港的有機耕種 

指導老師︰蘇佩儀老師 

 這次的戶外學習日使我感到保護大自然的重要，我已經是第二次參觀綠田園

了，今次同上次比較，感覺很不同，我學懂了如何去製作一些美味的麵包，而這

些麵包是用一些有機的材料去製成的，雖然味道不太好，但材料很豐富，很有營

養價值。另外，工作人員也教我們怎樣去耕種，經過這次，我終於體驗到以前農

民是多麼辛苦。那裏有很多蚊，身體被蚊子叮得很痛、很癢，但這次的戶外學習

日真是很有意義。 

 

 

 

  



全方位學習日 (11-4-2008) 

活動感想 

姓名：陳心怡 

班別：2D 

學習主題：Shopping in Hong Kong 

指導老師：黃靄文老師 

 Today, we went to Sha Tin New Town Plaza. We felt very happy because this 

shopping centre is shoppers’ Paradise. There a variety shops but there thinks was 

expensive so we didn’t buy. There was the Snoopy’s World. I liked that because there 

Snoopy’s was cute. So my friends with I took a photo. The brand – named shops have 

many good – looking thinks but I didn’t much money. I like this trip because I think 

unforgettable.  

 

  



全方位學習日 (11-4-2008) 

活動感想 

姓名：呂穎珊 

班別：2E 

學習主題：畢氏定理及其證明 

指導老師：徐兆漢老師 

 經過今天的活動令我更了解畢氏定理有關的知識，學會了怎樣畫圖來證明畢

氏定理，雖然不能到校外上課，但我也十分高興。學習途中會有不明白的地方，

同學和老師教導後也明白了，玩電腦時很開心，如果下次能夠再有全方位學習日

我一定會好好珍惜這些機會，謝謝徐老師今天的教導。 

 

  



全方位學習日 (11-4-2008) 

活動感想 

姓名︰何鳳妮 

班別︰2E 

學習主題︰田園半日閑 

指導老師︰關慧玲老師、蔡君恬老師 

 我今天很百感交集。因為去農場的時候，我會覺得這是一個大大的悲劇。要

我在烈日當空的炎炎夏日裏耕田，實在有種超無奈的感受，但在那種辛苦令我明

白到「我要好好讀書」。今天的綠田園一天遊，我過得十分之快樂，很多謝綠田

園的導遊「高佬」。 

 

姓名：何鳳妮 

班別：2E 

學習主題：綠田園半日閑 

指導老師：關慧玲老師、蔡君恬老師 

我今天很百感交集。因為去農場的時候，我會覺得這是一個大大的悲劇。要

我在烈日當空的炎炎夏日裏耕田，實在有種超無奈的感受，但在那裏耕作的時候，

雖然很辛苦，但那種辛苦令我明白到『我要好好的去讀書』。 

今天的綠田園一天遊，我過得十分快樂。很多謝綠田園的導遊『高佬』。 

 

  



全方位學習日 (11-4-2008) 

活動感想 

姓名︰何鳳妮 

班別︰2E 

學習主題︰田園半日閑 

指導老師︰關慧玲老師、蔡君恬老師 

 我今天很百感交集。因為去農場的時候，我會覺得這是一個大大的悲劇。要

我在烈日當空的炎炎夏日裏耕田，實在有種超無奈的感受，但在那種辛苦令我明

白到「我要好好讀書」。今天的綠田園一天遊，我過得十分之快樂，很多謝綠田

園的導遊「高佬」。 

 

姓名：何鳳妮 

班別：2E 

學習主題：綠田園半日閑 

指導老師：關慧玲老師、蔡君恬老師 

我今天很百感交集。因為去農場的時候，我會覺得這是一個大大的悲劇。要

我在烈日當空的炎炎夏日裏耕田，實在有種超無奈的感受，但在那裏耕作的時候，

雖然很辛苦，但那種辛苦令我明白到『我要好好的去讀書』。 

今天的綠田園一天遊，我過得十分快樂。很多謝綠田園的導遊『高佬』。 

 

  



姓名：陳芳  

班別：3A 

學習主題：旺角美味之旅 

指導老師：梁潔玲老師 

 在繁華的街道走一走，去尋找美味的小食。這裏尋尋，那裏尋尋，原來美食

多得不可勝數。不同的小食反應出不同價錢，美味的小食自然價錢則很高了，想

找到又便宜又美味的小食可幾花功夫呢！ 

 通過今次的旺角美味之旅，令到我看出香港的小食是非常特別，而且中西合

壁，想吃什麼就有什麼，如果你有空的話，不如去走一走，必定樂趣無窮！ 

 

  



全方位學習日 (11-4-2008) 

活動感想 

姓名︰梁曉彤 

班別︰3A 

學習主題︰南丫島風情 

指導老師︰何嘉莉老師、許雪芬老師 

 今次我們的南丫島之旅感覺非常輕鬆和悠閒，與在學校班房上課截然不同。

我們沿途一邊拍照，把南丫島的獨特建築物拍下來，又一邊留意四周的環境發現

居於南丫島的人都非常悠閒，步伐一點都不急促。我們又食了南丫島的特製豆腐

花、菠蘿乾和新鮮的海鮮，這些都十分美味可口。 

 這次是一種樂悠悠的戶外學習，更令我們多親近大自然，是一次感覺很好的

體會。 

 

  



全方位學習日 (11-4-2008) 

活動感想 

姓名︰梁曉彤 

班別︰3A 

學習主題︰南丫島風情 

指導老師︰何嘉莉老師、許雪芬老師 

 今次我們的南丫島之旅感覺非常輕鬆和悠閒，與在學校班房上課截然不同。

我們沿途一邊拍照，把南丫島的獨特建築物拍下來，又一邊留意四周的環境發現

居於南丫島的人都非常悠閒，步伐一點都不急促。我們又食了南丫島的特製豆腐

花、菠蘿乾和新鮮的海鮮，這些都十分美味可口。 

 這次是一種樂悠悠的戶外學習，更令我們多親近大自然，是一次感覺很好的

體會。 

 

  



姓名：馬詠恩 

班別：3B 

學習主題：赤柱多面睇 

指導老師：彭俊剛老師 

 經過這次的全方位學習日後，令我對赤柱加深了認識，以前跟家人曾經去過

一次，但跟今次的意義不同，今次是去學習，而之前是去玩樂，今次也學懂不少

赤柱的歷史，最令我印象深刻的是香港懲教博物館，因為在那兒可以讓我知道更

多關於從前監獄裏的事跡，雖然在交通方面十分久才到達，但到了那處還是值得

的。在人際關係方面，令我學懂如何分工合作，與組員一起做好一份專題。 

 

  



姓名：周嘉璇 

班別：3B 

學習主題：天水圍的消防設施及發展 

指導老師：蘇惠儀老師 

 今次全方位學習日去的地方是”消防局”。雖然當日的天氣十分使人感到煩燥！

但是樂在聆聽的我們，一早便把汗水拋諸腦後了！我本人就從也沒有參觀過消防

局，這次的體驗十分有趣！讓我更了解消防員的工作和用具，真的使我大開眼界！

如果沒有這次的體驗，都不會體驗消防員的辛苦和背後的努力，雖然活動只是聆

聽消防員的講解！但是都使我收獲良多！而活動後的問卷訪問，更使我認識天水

圍的居民對消防方面的看法！增加了不少的知識。 

  



全方位學習日 (11-4-2008) 

活動感想 

姓名：陳健強 

班別：3B 

學習主題：我們的社區—屏山 

指導老師：賴長山老師 

經過了今天的學習活動，接觸過不同的事物，無論在知識、技能、人際關係

及個人思考都有一定的提昇。在這天的活動真的獲益良多，能夠看到很有舊時和

現在的屏山有甚麼變化，也能夠看到各個歷史的變遷。這個旅程中我也能看到平

時周圍都是大廈、馬路、汽車等的屏山，原來也有自然的一面，讓我耳目一新。

在下午時，我們去了吃盆菜和 B 仔涼粉，真的非常好味道。 

 

姓名：劉書廷 

班別：3B 

學習主題：我們的社區—屏山 

指導老師：賴長山老師 

今次的全方位學習日，我們到了屏山文物徑參觀。 

首先我們到了洪聖宮，然後再去覲廷書室，鄧氏宗祠等等。其中我印象最深刻的

是參觀覲廷書室，了解到以前的人上課的情況。另外就是參觀鄧氏宗祠了，看見

裝飾得美輪美奐的宗祠，都讓人目不睱及！而且，在鄧氏宗祠內可看到很多古代

的建築，十分富有傳統特色，令人大開眼界！ 

離開屏山文物徑後，我們去了吃盆菜，也深深感受到傳統的生活方式。總括而言，

這次的全方位學習日令我獲益良多。 

 

  



姓名︰姚淑華 

班別︰3C 

學習主題︰一份報章的誕生 

指導老師︰呂素芳老師 

 一直陪着我們成長的報章，原來它的製作過程是很複雜的，它要經過編輯，

排版等等。我從來都沒有想過平日我們看到一些有趣的題目，原來是報章的編輯

經過 2-3 日不眠不休地找題目，力求迎合讀者的口味。回到學校，我們開始我們

的班報製作，令我回想到很多我們這一年來的回憶，突然有很多的感慨。 

 

  



姓名：陳靜儀 

班別：3C 

學習主題：我「相」‧講故事 

指導老師：陳嬌榮老師 

這次的專題學習令我對迪士尼所製作的動畫更認識多了一份的知識。起初，

我只在電視、影碟看到關於迪士尼所製作的動畫，但我沒發現或留意它是怎樣製

作動畫，經過專題學日，工作人員教識了動畫的製作，卡通人物的製作人和歷史

背景，我還親身製作了一些較久以前製作的動畫方法。我對迪士尼動畫製作不再

有疑惑，這次令我非常開心，而且也很有興趣。 

 

  



姓名：蔡凱茵 

班別：3C 

學習主題：二戰時香港的先進武器 

指導老師：溫啟麟老師 

 今日 4 月 11 日去專題學習日，目的地是『海防博物館』，那裡有很多軍事用

具，魚雷大炮，雖然今天下着雨，但我們也都照樣去作筆錄和去拍些坦克車和大

炮的結構。原來整個博物館十分大，亦都分為很多層，溫 SIR 帶了我們參觀魚雷

室和一間是在二戰時英軍所住的地方，那裏的煙通有一株樹十分有趣，雖然今次

要冒雨參觀，但我也覺得很有趣。 

 

  



姓名：周嘉敏 

班別：3D 

學習主題：了解圍村傳統文化 

指導老師：張慧德老師 

 這次我們的目的地是屏山文物徑。過程中令我了解很多圍村的傳統，加深了

很多的認識。雖然沒有很詳細的講解，但也獲益良多。學習過程很多愉快，也能

和老師、同學們有一個很好的互動。這次的活動不但令我對事物有所認識，更增

加了我和同學之間的默契，所以這活動舉辦得十分順利！ 

  



姓名︰方家滿 

班別︰3D 

學習主題︰風化、青山 

指導老師︰謝華興老師 

 今次專題研習的地方是位於屯門的青山，體驗青山風化的情況，在上山路途

中，可以看到被雨水侵蝕後的花崗岩，被雨水侵蝕而脫落的擋土牆，還有許多不

同的小溝和沖溝，非法耕地，山路還鋪滿了碎石，令我們上山的過程十分艱辛，

經過這次活動後，令我知道風化問題十分嚴重。 

 

  



姓名︰鄔承志 

班別︰3D 

學習主題︰濕地的自然生態 

指導老師︰辜金駿老師 

 我在今日去濕地學習到不少東西，例如為甚麼在濕地公園內不許嘈吵，如何

利用寧靜的心態去接觸或欣賞大自然，了解到我們人類如何殺害一些動物，我們

如何去保護環境。在大自然中，我們是多麼渺少，但卻成了破壞環境最嚴重的人

物，但生物的生死卻被我們把牠們的壽命提早結束。在濕地公園內內有數間的觀

鳥小屋，它們的設計師不知如何去利用自然環境中的風力去把屋內變得涼快，令

人可以在涼快的環境中去觀看不同的鳥類，但有一些人卻把這些環境破壞，真令

人失望。 

 

  



姓名︰黃玉平 

班別︰3E 

學習主題︰我「相」，講故事 

指導老師︰陳啟康老師 

在迪士尼學動畫，比起其他地方學動畫更有趣。而在迪士尼，令我知道最早

期的動畫是如何製作的。首先，在一張白紙的正背面畫上畫，紙的左右方都有一

個洞，穿一條繩到洞內，用手轉繩，就可以看到一些簡單的動畫。這個動畫製作，

令我對動畫有更深一層的認識。而迪士尼的教方法，也令我印象深刻，他們不會

叫你坐在一個課室內上課，而是逛迪士尼學動畫呢！ 

 

  



姓名：萬玉楣 

班別：3E 

學習主題：室內設計 

指導老師：鄭禮順 

 本來覺得室內設計只不過是畫下畫，想下，設計一下就得，但原來做室內設

計並不是我想像中的那麼容易，設計傢俱是要注意很多東西。例：設計時要注意

角度和安全度，選擇材料時，也要配合顏色的深淺……參觀完各個示範單位後，

才發覺自己的世界眼光是很小。明白到將來找份好工，讀書好一點，享受家裏的

傢俱時；就能易如反掌。 

 

 

 

 


