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四月四月四月四月 - 慎思慎思慎思慎思 
【四書】十九章有云：「博學之，審

問之，慎思之，明辨之，篤行之。」當中

的「慎思之」是指：問過學問以後，還要

通過自己的思想活動來仔細考察、分析，

否則所學不能為自己所用。孔子指出：「學

而不思則罔，思而不學則殆。」他強調，

如果一個人只注重學習，而不注重思考，

就有可能遭到蒙蔽而陷於迷惑的狀態；如果只注重思考，而不

注重學習，就有可能會誤入歧途，最終招致危險。 

另外，現今所謂批判性思維（Critical thinking）包括思維

過程中洞察、分析和評估的過程。批判性思維（Critical 

thinking），除了含有分析的思想之外，還顯然含有綜合、評估

及重建等思想。批判性思維者從所有的意識方面收集材料：口

頭或書面表達、想法、觀察、經驗及推理。批判性思維以智力

上的標準為基礎，這些智力標準不僅包括素材分類，也包括清

晰、可靠、精確、準確、中肯、深度、寬度、邏輯、重要性以

及公平。通過批判性思維通過批判性思維通過批判性思維通過批判性思維，，，，我們可以理性地解決問題我們可以理性地解決問題我們可以理性地解決問題我們可以理性地解決問題。。。。 


