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各組比賽項目及器材標準 
EEEEvents and Equipment Standardvents and Equipment Standardvents and Equipment Standardvents and Equipment Standard 

組組組組  別別別別 男男男男  子子子子 女女女女  子子子子    

項項項項  目目目目 甲甲甲甲  乙乙乙乙  丙丙丙丙  甲甲甲甲  乙乙乙乙  丙丙丙丙  

  100 M     � � � � � � 

  200 M     � � � � � � 

徑徑徑徑 400 M     � � � � � � 

  800 M � � � � � � 

  1500 M � � � 公 開 賽   

  3000 M     公 開  賽   ----  ----  ----  

  100 M 欄  ----  91cm 84cm 77cm 77cm 77cm 

賽賽賽賽 110 M 欄  91cm  ----  ----  ----  ----  ----  

  4X100M 接力 � � � � � � 

  4X400M 接力 � � � � � � 

 
 
田田田田 

  
賽賽賽賽 

  

跳  高  � � � � � � 

跳  遠  � � � � � � 

三級跳  � � ----  ----  ----  ----  

推鉛球   5kg 4kg 4kg 4kg 3kg 3kg 

擲鐵餅   1.5kg 1kg 1kg 1kg 1kg 1kg 


