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1A  張萬年 

  記得我們的親朋好友在日常生活中跟我們說甚麼嗎？ 

  父母對我說：「我們是一家人，要相親相愛，互相幫助。」朋友對我說：「我

們是好兄弟，要有福同享，有禍同當。」如果我將來有伴侶，或許他會對我說：

「我們天生一對，要同生共死，永不分離。」 

  如果災難在某一天真的來臨，我們真能如上所言般「互相幫助」、「有禍同

當」、「同生共死」嗎？災難發生的一刻，親人、好友、香港人，甚至是中國人

會否互相幫助？還是大家為求生存而六親不認，甚至自相殘殺？家人相處多年，

積聚下來的深厚親情，能在悲劇式的災難當前展示出來嗎？當天朋友間的純真友

誼、兄弟間的諾言，面對殘酷的現實，還會存在嗎？情侶間的親暱愛語，當初信

守一生的承諾，在傷人的災禍之中，還能謹守嗎？ 

  災難發生時，人們根本沒有時間管其他東西，但災難後卻是另外一回事。災

難發生後，有人為了身上的血緣而馬上尋找家人；有人為了當天的純真諾言而先

尋找朋友；有人則因為當初「愛的承諾」而先尋找自己的另一半。如果災難在某

一天真的來臨，你會先尋找誰呢？ 

  家人說的「互相幫助」、朋友說的「有禍同當」，還是伴侶說的「同生共死」，

那一個較重要呢？這沒有正確或確實的答案，但我們得好好思考、仔細考量，以

備我們不得不作出抉擇的一刻的來臨。 

  自然在變，地球在生氣，災難變得越來越多、一次比一次嚴重；如果災難在

某一天真的來臨，萬一我們的家人、朋友和情侶都在災難中去世，我們要怎麼辦

呢？堅強地獨自生活下去？還是放棄寶貴的生命，與他們在天堂相見？我們要怎

樣做呢，如果災難來臨。 
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 4A  陳彥彰 

如果災難來臨，我會站在屋頂，張開雙手擁抱這世界；我會為大自然這震撼的藝

術品而讚嘆；我還會在最後一刻高呼自己的名字。與這無邊無際的世界相比，我實在微

不足道。世界過千種生物，我只是個從不顯眼、渺小的人類。我做不了甚麼，也逃不過

甚麼，我只能接受這一切，只能在這最後一刻感受一下從未嘗過的震撼感，告訴世界曾

經有一個寂寂無名的「我」存在過。 

如果災難來臨，我為地球上的生命祈禱，我會背負人類的罪名，接受大自然的審判，

接受大自然的懲罰。雨水，撥打我；地震，讓我墜下；沙石，衝我而來；海嘯，毫不留

情地沖擊我。我沒有恨妳，因為我明白，是人類的自私自利，傷害妳，佔據妳，毫不尊

重妳。我亦明白，懲罰終有一天會到來，我從沒有想過逃避，因為我們活在妳之下，妳

給我們生命，給我們衣食，給我們家人、朋友，給我們一個美麗的世界。墮落到今天，

全都是人類的錯！我知道妳饒不了我們，我唯一可以做的，是給妳一份尊重，欣然接受

這應得的懲罰。 

雖然今天是妳了結我，但妳給了我一個美滿的人生，從我一陣呼天喚地的哭叫聲開

始，妳給了我父母，給我一個家，我用妳給我的身體，載著那純潔、充滿好奇心的靈魂，

去探索和了解妳。當我開始學習，妳給我學習的地方，給我老師。我升上小學、中學，

認識到很多朋友、師長。我得到很多，但我卻沒有在意妳的存在，只覺得這是必然，從

沒有感謝妳給了我豐富的生命。今天，或許是因為懲罰的來臨，喚醒了我，我知道妳的

存在。雖然我與人類同流合污，傷害過你，但我仍有良知，所以我在最後一刻感謝妳給

我生命，給我智慧，給我同伴和美麗的世界。我還利用這最後的醒覺，徹徹底底感受一

下妳，即使這是審判，這是懲罰，這是災難。 

同伴們！該醒覺了。如果仍有良知的話，不應再得寸進尺，停止對她的破壞，說到

底都是她孕育了我們，我們應存感恩的心去回饋她、保護她。如果災難真的要來臨的話，

我希望就我一人背著這惡名去接受懲罰，我為同伴祈禱，我為同伴祈禱，求她寬恕無知

的人類。 
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1A  鍾守義 

         地震、風災、海嘯、沙塵暴等等，都是自然給我們的啟示。為什麼我

這樣說呢？因為這些災害不斷地提醒我們不要一錯再錯。 

  天然災害都是人類自己引起的。人類的生活模式觸怒了大自然。 

  人類的汽車和工廠，令自然震怒。汽車排放的廢氣令地球氣溫上升，冰川溶

解，同時使熱空氣和冷空氣混合，形成一場比一場嚴重的風災、水災。工廠排出

的廢氣跟汽車的廢氣一樣，溫室氣體令全球氣溫一再上升，空氣混濁情況更甚；

另外，工廠排出的廢水又造成水質污染，令水中的魚兒染病，河邊的樹木枯死，

更可恨的是導致水土流失，每次稍遇風雨，則令地方更容易嚴重的發生泥石流事

件。 

  人類為求生活過得更美好、更優裕，無視自然對我們發出的警醒。看看中國

北方一年比一年大型的沙塵暴。它為甚麼會發生？為甚麼大型至會影響中國南部

生活的人？就因為我們為了讓自己生活更好，而忽視，甚至無視自然的提示。我

們濫伐樹木，做紙張、做紙巾等生活用品，無視樹林消失，水土流失的後果。 

       大自然多年來已一而再地啟示我們的未來。我們要讓下一代生活於美麗

和豐裕，便要檢視自己的生活，工廠、汽車，甚至是我們用紙的習慣。我們得回

應大自然的好心勸告，我們應虛心接受大自然給我們的啟示，衷心接受教訓，好

好改善我們的生活模式。為了讓下一代生活更美好、更優裕，我們不能重蹈覆轍。

從今天起，我們一起回應自然給我們的啟示吧。 
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 1A  陳希活 

  有時候，我會反反覆覆地思考一道問題──明天我會在那裡？在一個沒有樹木的地

方？一個被垃圾淹活的世界中？還是一個綠草如茵的大草原呢？到底，明天的我將會在

哪裡呢？ 

  我發現，近來新聞中提及「環境」的，都是人類不注重環境保護、自然環境受到人

類破壞，或是海洋生態面臨史無前例的大災害等等，這樣的新聞真是多得恐怖，活像不

能減少似的，彷彿天天，每一串每一串土地都在發生大大小小的天然災害、人為破壞般，

我們無法逃避，也不能減少。 

  我想，如果人類真的不懂節制為何物，天天不停地向大自然提取資源，恐怕整個世

界將會枯竭。原本青葱的樹木都要被人類砍光；每一吋本是綠色的土地，則被人類的垃

圾堆積成一座又一座的山丘；這些惡夢絕對是早晚的問題而已，或許，以人類「比天高」

的能耐，一夜醒來，我便身處在沒有樹木，只有垃圾為鄰的世界也說不定。 

  我相信，如果人類珍惜所有，減少浪費，也許，明天，我，不，應該說是世界上的

所有人均不會被垃圾淹沒、被惡臭包圍，大家都會生活在一個充滿希望和光明的綠色天

堂；只要我們現在珍惜所有，減少浪費…… 
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5A  何定慧 

         「妳幸福嗎？」這句說話一直在我腦海徘徊。我，幸福嗎？ 

       「爸爸，我要抱抱！」身旁可愛的小女孩嚷著，她的父親二話不說便要

把她抱在懷裡，再輕輕撫著她的頭髮，眼中充滿憐愛。 

         這個畫面勾不起我的回憶。在我很小的時候，父母便分開了。上一次

和爸爸媽媽一起吃飯是什麼時候呢？我已忘記了。 

        在很小的時候，我已經學會獨立，每當有人稱讚我多獨立、多不用人擔

心時，我都沒有半點高興，因為這不是我想的！ 

         在別人眼中，我是一個幸福的人，因為每天都是笑眯眯的，但這是別

人眼中的我，並非真實的我。在別人眼中，我是一個幸福的人，因為我有理想的

收入，令人尊敬的地位，但這一切都不是我最想要的。 

        我，只想要一個完整的家，一個沒有爭執的家。我最渴望的就是與家人

在家裏吃一餐飯，即使只有白粥和清菜，我也心願，但這幸福的願望卻沒有實現

的可能，這是我的最大遺憾。 

        曾經，我以為我可以忘掉這一切，有一個好開始。我以為我也能夠擁有

一個幸福完整的家，但一切也只是我以為。 

       他的出現曾帶給我幸福，但這只是短暫的幸福，我寧願從沒得到過。在

他離開的一刻，我的世界彷彿被掩沒，在他心目中，或許我只是一個過客；但在

我心目中，他卻是一條深刻而美麗的傷痕。他是全世界最關心我，最了解我，對

我最好的人，但同時，他亦是我最深愛的人。我願記得他傷我的心，也不願記起

他對我的好。從前的承諾，到了現在也不過是個笑話。雖然可笑，但我寧願從未

遇到他，從未幸福過，至少我不用活在他的陰影下，不用每天在夢中與他相遇。

他令我喪失愛人的勇氣，失去對幸福的奢望。 

        幸福的確得來不易，無論在親情還是愛情上，我也是一個失敗者。幸福

離我太遙遠了。 
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4D  李顥謙  

     對於幸福的定義，我們都難以下一個共同的詮義。只知一心追求的幸福，要得到

真是談何容易。 

父  親 

其實他沒有告訴過我他想要的幸福。 

     休假待在床上看馬經，上網玩德州撲克，午後又小睡片刻，冷不防便外出吃飯兼

下注。這種悠閒寫意的生活，使他那個肥脹臃腫的側影更添幾分提早老化的隱憂。 

    他這個肥脹臃腫的側影，一待就是二十年。打從他由最低經驗的珠寶學徒，不停地

工作工作再工作，二十年他都待在珠寶店的大門前，或是坐在頂住他雙腿的櫃檯前，

維持著這個姿態。曾經何時，他有一次伸展雙腿，坐在經理室的機會，不過就是只有

這次。 

    幾乎你說得出的珠寶店他都糊口過，有時候連我都記不清楚。每天十五小時的疲累

式硬銷，對於一個少年時代沉默寡言的大男人來說確實是一大挑戰。為了兩餐溫飽，

就只有屈就現實，埋頭苦幹吧。他也擁有過自己的夢想，夢想有朝一日親臨發現遺跡

的考古現場。多年後，他真的成功地親臨墓穴遺跡—利用三日兩夜的廣州一家遊，抽

出一個上午參觀南越王古墓博物館，圓了自己的心願。 

   電話響起：「不吃飯，只喝湯，顧客拖拉下不了班。」母親急忙準備他的宵夜，想

必他回到家後，又會躺在床上大睡。 

母  親 

     接到父親夾著煩躁語氣的電話，她又急忙準備飯菜。擱在桌子一旁的文件賬目，

還有一大堆未批閱的功課習作，足以使她疲憊不堪的眼簾重得不能張開。她緩緩地躺

在床上，閉上乾涸的雙眼，希望一直睡到天亮。 

     對於她而言，感覺幸福的神經已經麻木遲鈍了。金融海嘯發生，工作的大型美容

集團倒閉，輾轉在市區找到一個普通文員職位，不過是得在遊戲機場旁的狹小空間工



作。環境細小，衛生又差，工作時佩帶口罩迴避臭味。每天下班的面容總是愁眉苦臉，

沒精打采。問她有沒有病，她說日子還得過的。 

     她從中五畢業出身，到長子已經十五歲了，都沒有休息的機會。旅行社職員，幼

稚園教師… … 就這樣輾轉工作二十年。她的職業生涯跟隨香港的經濟狀況，市道不

好便失業，平均三年轉另一工作。她說文員不愁沒飯吃，因為各行業都需要記錄瑣事

的小職員，只要肯拼搏，滿街都是工作。 

     有哪個女人不願當「幸福少奶奶」?誰不想三從四德，相夫教子?可是只得一份薪

金，哪能養活六口之家?兒子的教育開支往往是最大的，甚麼活動，甚麼計劃，通通都

很昂貴。 

     眼看股市的大起大落，她也希望自己手上的藍籌股—兩個兒子有所出息，以讓她

能舒舒服服地享福。  

兒  子 

     我也渴望能夠休息，能夠完成功課，溫習課本，然後倒頭大睡便可。然而明天上

學，仍然需要面對無數的功課測驗。每天這樣漫無目的、營營役役地幹活，真的是充

實的人生嗎? 

     那麼夢想中追求的幸福，能夠擁有理想、同時兼備穩定生活的幸福，是否真的可

以實現?在大學生畢業也未能找到工作的社會，置業，結婚，成功，理想… … 一切彷

似遙不可及。 

     母親還是那句，只要肯努力，不怕辛苦，不愁找不到工作；做人就是要適應環境，

理想不能糊口；凡事只要盡力以為，問心無愧。 

父親，母親，還有我。對想要的幸福，追尋了很久、很久… … 

或許，當我不再執著於個人幸福，便會由衷明白，體會他們的辛勞。 


