
香港中文大學校友會聯會張煊昌中學 

「校園．好精神一筆過津貼」報告 (2023-24) 

(One-off Grant for Mental Health at School) 

 

2023-24 年度  a. 撥款額：    $ 60,000 
       b. 總支出：    $ 43,000 
       c. 盈餘（a + b）:   $ 17,000 
 

 項目 評估 實際支出 

1 「甜在心」大行動 以「校園．好精神」——「多關懷‧添幸福」為主題，

舉辦「甜在心」大行動，學生積極投入參與 

$8,800 

2 「盡情玩吧！開心日」 學生認同對身心成長有幫助 16800 

3 "一呼一吸"精神健康攡位 意學生積極投入參與 2400 

4 Better me  參與者滿意 15000 

  總額： $43,000 


